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Prólogo

O primeiro que o vexa dirá: “Outro libro máis de lendas”. Estou certo de 
que se trabuca. Non se trata dunha escolma máis, senón da definitiva, da que 
abrangue as duascentas oitenta lendas máis senlleiras da nosa xeografía, case, 
con toda seguridade, a totalidade —máis aínda se rexeitamos reiteracións—, e, 
ao tempo, a que comprende case todos os concellos de Ourense.

Pode que quedase algunha no tinteiro, mais deixando a un lado os contos 
das parroquias, que en moitas ocasións se confunden con lendas, estou certo de 
que non lles vai resultar doado a moitos atopar máis lendas desta provincia.

Este é, de feito, o terceiro tomo dunha serie dedicada en exclusiva ás lendas 
de Ourense. Calquera que chegue a ter a posibilidade de ler os outros cando 
se publiquen descubrirá o esforzo que supón xuntar semellante cantidade de 
narracións.

Por unha banda, cómpre mergullarse nos textos dos clásicos para recom-
pilalas, mais pola outra, fai falla un intenso traballo de campo con todas as 
penalidades que iso supón: paciencia con memorias que non lembran, vencer a 
enxebre desconfianza galega perante dos descoñecidos, viaxes por onde Cristo 
deixou as sandalias; congostras, corredoiras e carreiros que achegan a derradei-
ra casa de aldeas deshabitadas, na que con moita sorte un só veciño vive e está 
disposto a falar...; e todo iso ao longo dos preto de cen concellos que compoñen 
a provincia de Ourense.

E o paso do tempo que non ten piedade de ninguén, para comprobar como 
na seguinte vez, co gallo de aclarar calquera dúbida, o vello ou a vella xa non 
están porque hai meses que lle entregaron a alma ao Señor.

E pescudas: tardes e noites interminables consultando artigos, ensaios e un 
feixe máis de información para xuntar textos espallados, estragados e perdidos 
que cómpre reconstruír, e para os que non chega cos fragmentos atopados, 
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O CAN DA MORTE

Dicían que non había na serra de Queixa personaxe máis cruel que o conde de Tri-
ves, quen posuía un can adestrado para a guerra e que encirraba contra dos seus va-
salos. Tan fera era a besta que o propio aristócrata bautizárao co nome de Demo.

Aínda que non tan grande como os mastíns que defendían os rabaños do 
lobo, era o can grande e o seu pracer de matar xente tal, que se dicía que ma-
tara máis de mil inimigos en batalla. Con todo, o de Trives descubrira as súas 
posibilidades para atemorizar e gañar a submisión dos seus servos.

Di a lenda que en certa ocasión o conde se presentou nunha vila do seu se-
ñorío, e tras reunir a todos os aldeáns na praza do rolo1, cominounos a aumen-
tar os tributos, mais como estes se opuxeron ameazounos co can.

Espavorecidos, os habitantes fuxiron a gorecerse nas súas casas. Entón o 
nobre ordenoulles aos seus homes de armas derrubar a porta dunha delas e 
fustrigar o can contra dos seus moradores, dando a fera conta de cantos aí es-
taban sen facer distinción entre cativos e vellos. Ante tamaña barbarie, a plebe 
someteuse ás pretensións do amo.

Pero aconteceu que entre as vítimas do tirano achábase unha fermosa don-
cela prometida en matrimonio cun parente seu do mesmo lugar. O raparigo, 
aflixido e ebrio de vinganza, tomou os seus mastíns e adestrounos como soubo 
para matar a Demo. Pero o seu proxecto non prosperou, dando o can boa conta 
dos cans pastores, e gañando polo tanto o desprezo dos aldeáns ao deixar ao 
rabaño sen defensa.

Avisado o de Trives, mandou prender o desgraciado logrando este darse a 
tempo á fuga por Verín ao veciño Portugal, onde se enrolou nun exército con-
tra do infiel. E foi durante a súa estadía no país lusitano que coñeceu un xudeu 
que o tomou como pupilo no manexo de cans para a arte da guerra.

Así os anos regresou ás Terras Altas sen esquecer cobrar vinganza. Só a súa 
nai coñecía o seu regreso que, polo demais, mantivo en segredo. Grazas a ela 
atopou unha cadela grande en celo coa que na noite tomou o camiño cara ao 
castelo de Trives. Emboscado ao pé da muralla, prendeu a femia de xeito que 
o vento levase o cheiro ao alpendre onde o temible can estaba gardado. Cando 
ao Demo lle chegou o aroma, excitouse de xeito que o lacaio encargado da 

1	O «rolo» era un poste de pedra que estaba no centro da praza das vilas e 
aldeas, sendo o lugar onde se convocaba o pobo para administrar xustiza. Nel 
aforcábase os condenados ou zoscábaselles cunha vara para exemplo de todos.

senón que é necesario incluso pescudar no maxín popular mesturado con fon-
das interpretacións antropolóxicas que permitan rescatar textos que ao cabo 
ficaban perdidos. Todo o cal converte este traballo en moito máis que unha 
simple escolma, convérteo nun texto indubidablemente científico de alto valor 
etnográfico.

Iso e unha restra de seráns pasados por auga, con ceos cargados de choivas ao 
acubillo dalgún carballo traidor —que me lembraba aquilo de “quen se acubi-
lla debaixo das follas colle dúas veces a mesma molla”—, mentres que o labre-
go correspondente abafábame con cen preguntas sen me responder a primeira, 
malia que el estaba ao abeiro dun paraugas entrementres eu me mollaba.

Ou tardes de agosto nas que o sol derretía os miolos de calquera, coitado 
de min, en tanto que o aldeán durmía ledo a súa sesta baixo da sombra do seu 
tellado.

Moitos traballos e aínda máis horas dedicadas só a recadar información para 
despois botar outras tantas tentando sacar algo en limpo, para ao cabo escribir 
esta impresionante escolma de lendas.

Para rematar, chegou o intre de ter unha liorta co ordenador, o tempo e 
mais o senso común, xusto no momento de darlle unha orde a todo este mate-
rial. Por unha banda, a lenda é un patrimonio oral, vivo e actual, polo que non 
se pode situar no tempo desde o intre en que se atopa en constante evolución; 
isto impediume darlle unha data como fío condutor. Por outra banda, non 
tiña sentido ordenalas por orixe. Valorei facelo por concellos, mais ao cabo 
tiña que poñelos por orde alfabética, xa que, pola contra, algún deles habíase 
de sentir alporizado por non ser o primeiro, ou por ser o derradeiro... Daquela 
considerei que o mellor sería escolmalas por temas, e así non habería ofensores 
nin ofendidos.

Ordenado por fin o texto, confeso que tiven a tentación de explicar cada 
grupo de lendas. Mais desta volta, no canto de facer unha fonda exposición an-
tropolóxica e interpretativa dos elementos que encerra a lenda, decidín deixar 
de lado toda explicación para poder achegarse sen demora ao limiar da lenda 
en Ourense, da que agardo sinceramente que o lector goce.
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súacustodia se viu obrigado a ceibalo para que montase á femia, intre no que o 
raparigo aproveitou para asestarlle unha mortal puñalada ao criado.

Co can ocupado, o mozo, que tivera a precaución de untar o corpo cun acei-
te, agasallo do xudeu e que enmascaraba o seu propio cheiro, vestiu a roupa do 
secuaz do castelo para que o can non se decatase da entroidada, facéndoo preso 
no casarío. Unha vez alí, trebellou ao can coa súa armadura de guerra facéndoo 
invulnerable aos dardos e aceiros do inimigo, e ao amparo da noite, cando a 
garda adurmiñaba, coouse na torre da homenaxe encirrando o temible Demo 
contra do conde e da súa familia que durmían desprevidos.

Aos berros do aristócrata acudiu a garda, que non puido entrar xa que o 
intruso se asegurou de trancar a porta cunha trabe. Foi unha verdadeira carni-
zaría: o conde faleceu e toda a súa familia. Un dos seus fillos precipitouse ao 
baleiro por unha xanela para evitar as fauces da animalia. E nesta confusión, 
aproveitou o vingador para prenderlle lume á torre. Cando a garda por fin pui-
do salvar o portón, atopouse co raparigo que fustrigaba o can contra deles para 
garantir a fuga. Tras dun baño de sangue, cando os soldados lograron ao cabo 
reducir a Demo, o mozo acadara xa as montañas desde as que berraba a súa vito-
ria aos catro ventos. Despois fíxose o silencio e nunca máis se soubo del. [1]

O PAXARO MALVÍS

Conta a lenda que un veciño de Monterrei que volvía de camiño á casa desde 
Zamora camiñaba entoando unha cantiga de amor que el mesmo compuxera 
para a súa amada.

Mais ao chegar a Monterrei atopouse coa sorpresa de que a súa compañeira o 
recibiu interpretando o mesmo canto. Confundido, acudiu a unha muller sabia 
para que lle desentrañase o misterio, ao que, segundo reza a tradición, a anciá 
explicoulle que non fora outro que un tordo de nome Malvís, que escoitando 
de lonxe o seu cantar transportouno polo aire a Monterrei onde llo comunicou 
á súa amada. [2] [3]
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O OSO DE OSEIRA

É san Gonzalo das Penas un confuso personaxe venerado indistintamente en 
Portugal e Galicia. Natural de Terra de Montes, chegou a ser abade do mostei-
ro de Aciveiro, sendo enterrado no convento do que fora titular, nunha sepul-
tura hoxe desaparecida.

Conta a lenda que naqueles tempos, cando Bernal Álvarez de Moscoso cus-
todiaba como prisioneiro a Alonso II de Fonseca, mentres os de Lemos, Lanzós 
e os Osorio se entregaban a todo tipo de razzias, raiando o outono chegou san 
Gonzalo ás portas de Oseira en visita amigable, levando enriba do seu ombrei-
ro unha fermosa pomba branca.

Apostadas no monte permanecían as tropas de Alonso de Lanzós dispostas 
a franquear os muros do convento á primeira oportunidade. Chegado á porta, 
o home santo chamou polo porteiro, mais este non acudiu por temor a que o 
exército asediador irrompese no mosteiro.

Conta a tradición que, ante tal situación, san Gonzalo bicou a pomba, que 
entrou voando no convento, e abríronse de súpeto as portas ante a aparición 
dun frade branco que lle franqueou o acceso ao visitante.

Deste xeito quixo a lenda que cando as tropas do de Lanzós quixeron apro-
veitar a ocasión para entrar no recinto, déronse de bruzos cun xigantesco oso 
pardo alporizado e en posición de ataque que os puxo en fuga. [4]

O BUFO SEN MEDO

Conta a lenda que no treito que separa a aldea de Coba da de Pedrazás discorría 
unha comitiva de veciños en dirección a este derradeiro poboado, coa noite pe-
chada no horizonte e alumeados por un lacónico facho de palla, máis para intuír 
que para ver o camiño. Á cabeza do séquito o portador da tea era o único que se 
sentía seguro de non ser atacado por algún lobo ao crerse ao achego do lume.

No intre de acadar a estrema da fraga de Coba, decididos a vadear o río Na-
vea, ao abeiro das tebras unha ave descomunal precipitouse contra do portador 
do facho aprisionándoo coas súas potentes poutas e sen que por máis esforzos 
que fixesen os seus compañeiros lograsen liberalo. Neste transo a un deles 
ocorréuselle queimarlle co fachón as poutas ao monstro, logrando que a ave 
ceibase o coitado.

Adoecida, a rapaz caeu ao chan fumegando un cheiro ao chamusco, cando 
todos puideron comprobar que se trataba dun enorme bufo que non sobreviviu 
ás queimaduras. Un terrible e potente grallo ouviuse daquela procedente da 
fraga: era a femia laiándose da perda do seu compañeiro.

E di a lenda que nas noites de luar, cando a escuridade se apodera até da 
luz, ocultándoa, aínda se escoita o terrible chío do bufo laiando a perda do seu 
amigo, esperando algún camiñante desprevido que se atreva por eses contor-
nos. [5]
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O PAXARO DA MORTE

No Carballiño da miña infancia existía unha iluminación pública que desde a 
estrada de Señorín á praza das Galiñas, constituíase nunha única e simple lám-
pada de corenta e cinco watts empolicada a un poste e protexida por un prato 
a xeito de pantalla. Saír ás sete do serán no inverno na procura dunha vianda á 
taberna, era unha incómoda aventura levemente alumeada por unha lanterna 
eléctrica, ou por un candil de latón, coa incerteza e o desexo de non rematar 
por cruzar con algún sacaúntos. Hoxe a potente iluminación eléctrica desvelou 
o misterio que se agocha tras da escuridade da noite, pero aínda non hai tanto 
tempo que o día remataba coa posta de sol.

A noite foi sempre un espazo temido e fértil para a lenda, onde criaturas 
sobrenaturais alimentaban a imaxinación.

Quizais para evitar que as xentes saísen polas noites das súas casas, garan-
tindo a seguridade das poboacións, ou como medio disuasorio para sortear 
conxuras contra o poder ao abeiro da sombra; ou quen sabe se até para previr 
liortas e disputas entre veciños, que á luz do día se agochaban tan fondo como 
os rancores, emerxeu todo un mundo de lendas protagonizadas por seres fan-
tásticos que invitaban a gorecerse na seguridade do fogar.

A noiteboa é un paxaro que sempre espertou receos no home. Nocturno, 
de peteiro curvo desde cuxa embocadura saen unhas sedas a xeito de bigotes, 
e provisto dunha plumaxe con forma de follas, perfecta para a camuflaxe. 
Emite un desagradable e laioso grallo que non pode menos que inquietar a 
quen o escoita. Ave asociada á morte, dise que os seus berros anuncian un 
falecemento preto.

No Carballiño habitaba un home que, procedente da veciña localidade de 
Anllo, construíra unha vivenda despois de longos anos aforrando cartos como 
emigrante en Suíza.

Certa noite de inverno, máis escura que o inferno, no silencio do ceo escoi-
touse por riba do seu tellado o chío estridente dunha noiteboa.

O bo do fregués non era supersticioso, pero cando ao longo da seguinte 
semana o ouveo da ave rachaba insistentemente o silencio da media noite co-
mezou a sentirse desacougado.

Certo día, xa de mañá, subiu ao faiado do inmoble, e para a súa sorpresa 
atopouse co niño da noiteboa no que piaban tres crías. De aspecto máis des-
agradable aínda que as aves vellas, o paisano meteunas nun saco de estopa e 
baixando á rúa amosoullas a todos cantos velas quixer.

Acertou a pasar por alí un esmoleiro que acotío pedía caridade pola vila, e 
aterrecido exhortou o veciño a que repuxese a fume de carozo o niño cos pitos 
ao seu lugar antes de que caese sobre el ou a súa familia a desgraza.

Burlón, o aldeán riuse do comentario do esmoleiro e mergullou o saco no 
río Carras con todo o seu contido, de xeito que os pitos afogaron.

Aquela noite, cando o silencio se apoderara do sono de todos os carballi-
ñeses, escoitouse un berro laioso ao non atopar as súas crías, e tras dun breve 
silencio, o grallo alporizado da femia noiteboa.

Cando á mañá seguinte se levantou a vila para os seus quefaceres a campá 
da igrexa Vella comenzou a soar a defuntos: o veciño falecera aquela noite de 
súpeto e sen explicación. Conta a lenda que foi a noiteboa que en vinganza veu 
buscar a alma do habitante incrédulo. [6] [7]


